SO Y TE THANH PHO PA NANG CQONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PHOI Doc 1ap — Tu do — Hanh phic
Sb:156 /KH-BVP Pa Nang, ngay 27 thdang 01 nam 2026
KE HOACH

THUC HIEN CHUONG TRINH “VE SINH TAY” TAI BENH VIEN PHOI NAM 2026

Cian ctr Thong tu sb 16/2018/TT-BYT ngay 20/07/2018 cua Bo Y té quy dinh vé
kiém soat nhidm khuan trong Bénh vién.

Can ctr Quyét dinh 3671/QD-BYT ngay 27 thang 9 nam 2012 vé viéc Phé duyét cac
Hudng dan kiém soat nhiém khuén trong cac co sé kham bénh, chira bénh;

Can cit Quyét dinh 3916 /QB-BYT ngay 28/08/2017 vé viéc Phé duyét cac Hudng
dan kiém soat nhiém khuan trong cac co sé kham bénh, chira bénh;

Can ctr Quyét dinh s6 579/QD — BYT ngay 12 thang 3 nim 2024 cta BO Y té vé
viéc ban hanh tai li¢u chuyén mon “Hudng dan kiém soét 1ay nhiém lao trong co s¢ kham
bénh, chira bénh.

Can cur vao két qua kiém tra giam sat vé sinh tay cua cac khoa phong tai bénh vién
nam 2025, Bénh vién Phéi Pa ning xay dung ké hoach”Vé sinh tay’nam 2026 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU:

1.1. Muc dich

- Loai bo sinh vat vang lai trén tay can bo, nhan vién y té nham huéng toi moi
truong an toan cho nguoi bénh.

- Tang cuong nhan thirc vé tim quan trong cua Vé sinh tay va duy tri thoi quen vé
sinh tay cua nhan vién y té tai bénh vién.

- Nang cao y thic, trach nhiém cua nhan vién y té déi véi cong tac Vé sinh tay va
chét lwong khdm bénh, chira bénh tai bénh vién.

1.2. Yéu cau

- Céc hoat dong trién khai chuong trinh vé sinh tay phai dam bao thiét thuc, hiéu
qua, tap trung hudng dén su an toan cho ngudi bénh, cai thién chat lwong céc dich vu y té
tai bénh vién.

- T4t ca cac khoa phong phai gwong mau nang cao vai trd, trach nhiém cua minh
trong viéc thuc hién trién khai ké hoach Vé sinh tay tai Bénh vién.



I1. NOI DUNG THUC HIEN:
1. Muc tiéu chung:
- Nang cao nhan thirc va tuan thii thyc hanh vé sinh tay dung quy trinh nham cai
thién thuc trang vé sinh tay tai bénh vién, han ché dén muc thap nhat cac nhiém khuén

thudng gap trong bénh vién va bao dam an toan cho ngudi bénh, nhan vién va cong dong.

2. Muc tiéu cu thé:

- 100% nhan vién té duoc tap huin, dao tao vé kién thirc vé sinh tay.

- 100% céac khoa phong trong bénh vién tham gia chuong trinh phat dong “V¢é sinh
tay”.

- > 90% Nhan vién y té tai bénh vién tuan thi dung ding cac thoi diém rira tay
trong cac hoach dong chiam soc y té tai bénh vién.

- > 90% nhan vién y té thuc hién dung quy trinh vé sinh tay thudng quy va sat
khuan tay nhanh bang con.

- Pam bao dy du phuong tién, dung dich va diéu kién vé sinh tay tai cac vi tri can
thiét.

3. Poi twong:

- Tat ca nhan vién caa cac khoa/phong trong bénh vién.

- Bénh nhan, ngudoi nha bénh nhan, hoc sinh va khach tham.

4. Pham vi thuc hién:

- Toan bo cac khoa phong trong bénh vién.

5. Cac hoat ddng trién khai chwong trinh vé sinh tay:

THOI GIAN | KHOA/PHONG CHI SO PICH

1. T6 chirc thuc hién trién khai chwong trinh VST.

P.KHTH - T6

1.1 | Tap huan, phd bién chuon uy 1/2026 Pat it nhit 90%
ap p g Quy KSNK 0

trinh vé sinh tay cho nhan nhan  vién cac
vién bénh vién khoa/ phong tham
gia tap huan.

T6 KSNK - Tb | Pat it nhat 90%

12 T6 chirc cong tac truyén
truyén thong nhan vién, bénh

Thuong




B THOI GIAN | KHOA/PHONG i SO D
CHI SO bICH
T NOIDUNG THUC HIEN | THU'C HIEN
thong vé vé sinh tay : Xuyeén nhan, nguodi nha
bénh nhan va
+ Treo poster, pano, ap phich khach tham thuc
vi tri d& quan sét. vé sinh tay.
+ Phét cac video vé hudng
dan vé sinh tay thuong quy va
sat khuan tay nhanh bang con
tai phong kham hoac khi hop
hoi ddng nguoi bénh tai cac
khoa, phong hang thang
+ Dang tdi cac ndi dung
truyén thong vé hudng dan vé
sinh tay trén  website,
facebook, nhém zalo... cua
bénh vién
13 Pé xuat bo sung cac phuong | Thuong T6 KSNK phoi | 100% cac khoa
tién phuc vu cho cong tac V& | xuyén hop véi phong | phong co day du
sinh tay tai cac khoa/phong. TCHC va céc | phuong tién VST
khoa/phong.
2. Thue hién gidm sat V¢ sinh tay
21 Tap huan t6 giam sat VST Té KSNK, Ghﬁi nhénA cac lriét
5o | Hoan thién cac bang kiém Mang luéi qud, phan FICh
: : i KSNK nguyén nhan, dé ra
2.3 Phan cong nhi¢m vu, lap ke Théng cac bi¢n phap cai
hoach giam sat. 1/2026 thién.
24 Trién khai giam sat Hang thang
25 Bio céo két qua giam sat
3. Phat dgng va duy tri chwong trinh v¢ sinh tay
31 | T chic cude thi: V@ sinh tay | Thang -T6 KSNK 100% tat ca nhan
cho toan thé nhan vién bénh | 5/2026 -Phong KHTH | vién toan bénh vién




vién -Phong  Diéu | tham gia.
dudng
3 | Thuc hién ky cam két Vé sinh | Quy 11/2026 | Cac khoa,phong 100% cAC
tay véi cac khoa/phong khoa/phong  tham
gia ky cam két: Vé
sinh tay
33 | Thuc hién gidm sat chéo vé | Hang thang | -To KSNK 100% nhan vién
V¢ sinh tay gitra cac -Mang lugi | mang ludi tham gia
khoa/phong. KSNK thuc hién giam sat

chéo gilta cac
khoa/phong.

I11. TO CHUC THUC HIEN

T6 KSNK phdi hop voéi phong KHTH, Phong Piéu dudng phdi hop trién khai thuc
hién chuong trinh vé€ sinh tay tai Bénh vién.
T6 KSNK phdi hop véi cac khoa phong, mang ludi KSNK kiém tra, giam sat thuc
hién v¢ sinh tay tai cac khoa trong toan bénh vién déng thoi bao cao dinh ky cho héi déng

KSNK va dua ra giai phap nham cai thién tinh trang vé sinh tay & cac khoa/phong c6 ti 18

thap.

Céc khoa, phong khac cin clr cac ndi dung cua ké hoach t6 chire trién khai thyc
hién chuong trinh v¢ sinh tay d::iy dua, hi¢u qua, ddm bao an toan cho nguoi bénh, NVYT
va cong dong.

Trén day la Ké hoach thuc hién chuong trinh vé sinh tay tai Bénh vién Phoi Ba

Ning nam 2026, dé nghi cac khoa, phong va ca nhan lién quan phdi hop trién khai thuc

hién./.

Noi nhan:
- Céc khoa, phong;
- Luu: VT, KHTH-KSNK.

Pham Van Tu
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